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Спецификация для заключительного (очного) этапа 

Всероссийской олимпиады студентов «Я – профессионал»  
Название направления Психология 

Указание уровня 
подготовки, для которого 
разработано задание 

Категория «Магистратура/специалитет» 

Описание целевой 
аудитории  

Данный комплект заданий подготовлен в рамках олимпиады «Я – профессионал» и предназначен для оценки 
знаний и навыков студентов специалитета/магистратуры, обучающихся по направлению «Психология», а также 
студентов других направлений подготовки, интересующихся исследованиями и разработками в области 
психологической науки и практики. 

Максимальное 
количество баллов за 
задание 

100 баллов: кейс 1 и кейс 2 по 30 баллов, кейс 3 – 40 баллов (независимо от треков) 

Время на выполнение  240 минут 

Список ресурсов для 
самостоятельной 
подготовки  

Рекомендуемая литература: 

1. Goodwin C.J. (2016). Research in psychology methods and design. John Wiley & Sons. 
2. Martin D. (2004) Psychological experiments. SPb .: Praym. 
3. Plomin, R. (2018). Blueprint: how DNA makes us who we are. Cambridge, Massachusetts, The MIT Press. 
4. World Health Organization. How to use the ICF: A practical manual for using the International. Classification of 

Functioning, Disability and Health (ICF). https://www.who.int/classifications/drafticfpracticalmanual.pdf 
5. Акимова М.К. Психодиагностика : теория и практика : учебник для бакалавров / М.К. Акимова, Е.И. 

Горбачева, В. Г. Зархин. Москва : Юрайт , 2014. 630 с.  
6. Алешина Ю. Индивидуальное и семейное психологическое консультирование. М., «Класс», 2004. 
7. Бережковская Е. Л.  Культурно-историческая психология развития : учебник для вузов / 

Е.Л. Бережковская. Москва : Издательство Юрайт, 2021. 616 с.  
8. Блейхер В.М. Клиническая патопсихология: Руководство для врачей и медицинских психологов / В.М. 
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Блейхер. М.: МПСИ, 2002. 510 с.  

9. Бурлачук Л. Ф. Психодиагностика: Учебник для вузов. 2-е изд.  (Серия «Учебник для вузов»). / Л.Ф. 
Бурлачук. - Санкт-Петербург : Питер, 2021. 384 с. 

10. Бэрон Р., Керр Н., Миллер Н. Социальная психология группы: процессы, решения, действия. СПб.: Питер, 
2003. 272 с. 

11. Варга А.Я. Введение в системную семейную психотерапию. М.: Когито-Центр, 2009. 182 с.  
12. Волков Б.С., Волкова Н.В., Губанов А.В. Методология и методы психологического исследования / Науч. 

редактор Б.С. Волков: Учебное пособие для вузов. 4-е изд., испр. и доп. М.: Академический Проект; Фонд 
«Мир». 2005. 352 с. 

13. Гарданова Ж.Р. Пограничные психические расстройства у женщин с бесплодием в программе 
вспомогательных репродуктивных технологий и их психотерапевтическая коррекция: дис. … докт. медиц. 
наук. М., 2008. 210 с. 

14. Геномика поведения: детское развитие и образование / под ред. С.Б. Малых, Ю.В. Ковас, Д.А. Гайсиной.  
Томск : Издательский Дом Томского государственного университета, 2016.  442 с. 

15. Дереча В.А.  Психология, патопсихология и психопатология личности : учебник для вузов / В. А. Дереча. 2-
е изд., испр. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2021. 251 с.  

16. Дорфман Л.Я. Методологические основы эмпирической психологии: от понимания к технологии: Учеб. 
пособие для студ. высш. учеб. заведений. М.: Смысл; Издательский центр «Академия», 2005. 288 с. 

17.  Дружинин В. Н. Экспериментальная психология: учебное пособие для вузов. Москва : Издательство 
Юрайт, 2019. 386 с.  

18. Ермолаев-Томин О. Математические методы в психологии: учебник для бакалавров. Юрайт, 2014. 
19. Зейгарник Б.В. Патопсихология / Б.В. Зейгарник. Москва : Юрайт, 2016. 367 с.   
20. Иванова А.Р. Медико-психологические особенности женщин во время лечения бесплодия: автореф. дис. ... 

канд. медиц. наук. М., 2010. 24 с. 
21. Карвасарский Б.Д. Клиническая психология: Учебник для вузов. СПб.: Питер, 2019. 896 с. 
22. Клейнман П. Психология. Люди, концепции, эксперименты. М.: ООО «Манн, Иванов и Фербер», 2015. 280 

с. 
23. Колесников Д.Б., Ермоленко К.С., Соловьева А.В. Психическое состояние женщин с бесплодием в старшем 

репродуктивном возрасте. Клиническая медицина. 2013. №6. С.38-41. 
24. Константинов В. В. Экспериментальная психология : Учебник и практикум для вузов. Москва : Юрайт, 

2018. 255 с.  
25.  Корнилова Т. В. Экспериментальная психология в 2 ч. Часть 1. : Учебник для вузов.  Москва : Юрайт, 2020. 

240 с.  
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26. Корнилова Т.В. Методологические основы психологии : учебник для бакалавров / Т.В. Корнилова, С.Д. 

Смирнов. М. : Издательство Юрайт, 2012. 483 с.  
27. Костерина Е.М. Психологическое сопровождение перинатальных потерь. Перинатальная психология и 

психология родительства. 2004. №2. С.94-107. 
28. Кулакова Е.В. Коррекция психоэмоциональных нарушений у пациенток с бесплодием в программе 

вспомогательных репродуктивных технологий: автореф. дис. ... канд. медиц. наук. М., 2007. 27 с. 
29. Куликов Л.В. Психологическое исследование: Методические рекомендации по проведению. СПб. : Речь, 

2001.  
30. Курдюкова Н.А.  Нейропсихология : учебное пособие для вузов / Н.А. Курдюкова, Т.В. Коростелева. 2-е 

изд., испр. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2021. 157 с.  
31. Лазурский А. Ф. Психология общая и экспериментальная. Москва : Юрайт, 2020. 244 с.   
32. Лебедева Н.М. Этническая и кросс-культурная психология: Учебник для высших учебных заведений. М.: 

МАКС Пресс, 2011. 
33. Лурия А.Р. Основы нейропсихологии. Учебное пособие для студ. высш. учеб. заведений. М.: Академия, 

2002. 
34. Майерс Д. Социальная психология. СПб.: Питер, 2017. 800 с. 
35. Малкина-Пых И.Г. Психосоматика : практикум / И.Г. Малкина-Пых. Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. 

459 с. 
36. Менделевич В.Д. Клиническая и медицинская психология / В.Д. Менделевич. М.: «МЕДпресс-информ», 

2008. 432 с.  
37. Наследов А.Д. IBM SPSS Statistics 20 и AMOS. Профессиональный статистический анализ данных. СПб.: 

Питер, 2013. 
38. Организационная психология : учебник и практикум для вузов / Е. И. Рогов [и др.] ; под общей редакцией Е. 

И. Рогова. 3-е изд., перераб. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2023. 509 с. 
39. Перре М., Бауманн У. Клиническая психология. СПб.: Питер, 2002.   
40. Полин А.В. Медицинская психология. Полный курс.  М.: Научная книга, 2013. 320 с. 
41. Почебут Л.Г.  Кросс-культурная и этническая психология : учебное пособие для бакалавриата и 

магистратуры / Л.Г. Почебут. 2-е изд., испр. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2017. 335 с.  
42. Практикум по патопсихологической диагностике: Учебное пособие / Р.Р. Харисова, Ю.В. Чебакова. М. : 

Языки Народов Мира : ТЕЗАУРУС, 2018. 330 с. 
43. Прохорова О. Основы психологии семьи и семейного консультирования. М. : Юрайт, 2017. 224 с. 
44. Психологическая диагностика: Учебник для вузов / Под ред. М.К. Акимовой, К.М. Гуревича. – Спб.: Питер, 

2008. 652 с.  

https://www.hse.ru/org/persons/140031
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45. Психологические аспекты медицинской реабилитации: учебное пособие/под. ред. Е.Е. Ачкасова, Н.Д. 

Твороговой. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. 352 с. 
46. 0BПсихологическое консультирование. Групповая психотерапия : учебное пособие для вузов /Р. Кочюнас. М. : 

Мир, 2010.  462 с. 
47. Русалинова, А. А. Проблемы промышленной социальной психологии : избранные научные труды: 1964-2008 

гг. / А.А. Русалинова. – СПб: Изд-во С.-Петербургского университета, 2009. – 515 с. 
48. Сандомирский М.Е. Психосоматика и телесная психотерапия: Практическое руководство. М: Независимая 

фирма «Класс», 2005. 592 с.  
49. Слепко Ю.Н., Ледовская Т.В. Анализ данных и интерпретация результатов психологического исследования : 

учебное пособие / Ю.Н. Слепко, Т.В. Ледовская. Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2013. 136 с.   
50. Слюсарева Е.С., Козловская Г.Ю. Методы психологической коррекции: Учебно-методическое пособие. 

Ставрополь, 2008. 240 с. 
51. Татарко А.Н., Лебедева Н.М. Методы этнической и кросскультурной психологии / отв. ред. И.М. Савельева. 

М.: НИУ ВШЭ, 2011. ISBN 978-5-7598-0867-1 
52. Филиппова Г.Г. Нарушение репродуктивной функции и их связь с нарушениями в формировании 

материнской сферы. Перинатальная психология и психология репродуктивной сферы. 2010. №1. С. 101-119. 
53. Филиппова Г.Г. Психология материнства. Москва: Изд-во Ин-та психотерапии; 2002. 240с. 
54. Хухлаева О.В. Психологическое консультирование и психологическая коррекция : учебник и практикум для 

академического бакалавриата /О.В. Хухлаева, О.Е. Хухлаев. Москва: Юрайт, 2016. 422 с. 
55. Циркин В.И.  Нейрофизиология: основы психофизиологии : учебник для вузов / В.И. Циркин, С.И. Трухина, 

А. Н. Трухин. 2-е изд., испр. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2021. 577 с.  
56. Чернышев, А. С. Практикум по решению конфликтных педагогических ситуаций : учебное пособие / А.С. 

Чернышёв. – М. : Изд-во Московского психолого-социального ин-та ; Воронеж : МОДЭК, 2010. - 189 с. 
57. Чернышев, А.С. Социальная психология личности и группы: учебное пособие для вузов / А.С. Чернышев, 

С.В. Сарычев. – М.: Юрайт, 2020. – 201 с.  
58. Шмонин А.А., Мальцева М.Н., Мельникова Е.В., Иванова Г.Е. Биопсихосоциальная модель пациента с 

инсультом: роль факторов среды в реабилитации. Consilium Medicum. 2016. №18 (2.1). С. 14–19. 
59. Шнейдер Л.Б.  Основы консультативной психологии : учебное пособие для вузов / Л.Б. Шнейдер. 2-е изд., 

испр. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2021. 228 с.  
60. Якупова В.А. Особенности становления внутренней позиции матери при использовании вспомогательной 

репродуктивной технологии ЭКО: автореферат дис. ... канд. психол. наук. Москва, 2015. 
 

https://www.hse.ru/org/persons/66965
https://www.hse.ru/org/persons/140031
https://www.hse.ru/staff/Savelieva
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Формат состязаний. 
Требования к 
содержанию и 
оформлению заданий. 

Формат состязаний: письменный, очный. Заключительный этап проводится в один тур. 

Длительность выполнения заданий заключительного этапа Олимпиады – 4 астрономических часа (240 минут). 

Каждый участник получает бумажный бланк с условиями задач и бланк ответов. Ответы записываются в 
специальной форме на бланке ответов. Возможно использование черновика. Обязательна запись всех этапов 
решения: порядок и верность этапов решения также будет оцениваться. 

Дополнительная 
информация/инструкции 
для участников, которые 
не вошли в Регламент по 
направлению 

Из каждого кейса участник должен выбрать только один трек. 

Выбор трека является самостоятельным выбором каждого участника.  

Язык выполнения задания в КЕЙСЕ 1 по треку 2 - английский. 

Для всех остальных кейсов и треков язык выполнения – русский. 

Если участник решил оба/три трека в кейсах, то членами жюри будет проверяться решение того трека, который 
написан первым 

Краткое описание 
структуры задания и его 
основные 
характеристики. Система 
оценивания заданий. 

Каждому участнику необходимо решить три задачи (кейса) с последующей проверкой жюри по представленным 
критериям. Порядок выполнения кейсов свободный. Выбор треков осуществляется участником самостоятельно. 

 

Информация об 
элементах 
практикоориетированнос
ти в заданиях (участие 
работодателей в 
составлении заданий)  

Все кейсы предполагают решение реальных конкретных задач в рамках психологической науки и практики. 

Кейс 1 подготовлен сотрудниками Учебно-исследовательской лаборатории экспериментальной психологии ТГУ и 
Лаборатории когнитивной психологии и психогенетики ТГУ. 

В кейсе 2 трек 1 подготовлен ВУЗ-ом партнером направления – НИУ ВШЭ; трек 2 – пром.партнером направления – 
СибАГРО; трек 3 - ВУЗ-ом партнером направления – КГУ 
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В кейсе 3 все треки подготовлены совместно с пром.партнером направления – НИИ Психического здоровья (г. 
Томск) 

Критерии оценивания 

 

Задание состоит из трех кейсов. Обязательна подробная аргументация приводимых ответов. Обязательна запись 
всех этапов решения: порядок и верность этапов решения также будут оцениваться. Ответ должен быть четко 
структурирован по заданиям к каждому кейсу / треку, логично выстроен и отражать применение научных 
направлений / подходов / концепций в решении. 

 Первый кейс.  Научно-исследовательские компетенции 

Максимальный балл за выполнение данного кейса – 30 баллов (любого трека). 

ТРЕК 1 (выполняется на русском языке)  

На каждый из 6 вопросов можно получить максимум 5 баллов за правильный и обоснованный ответ.  

 Вопросы задания 4-5 баллов 2-3 балла 0-1 балла 
1 Опишите 

профессиональным, 
научным языком 
психологическую 
проблему исследования 

Проблема 
сформулирована 
профессиональным 
языком, в соответствии 
с современной 
психологической 
действительности 

Проблема 
сформулирована не 
чётко, научное 
процессуальное 
изложение частично 
присутствует 

Проблема не соответствует 
описанной ситуации. 

2 Напишите теоретическое 
обоснование вашего 
исследования, раскрывая 
суть проблемы через 
объективные 
психологические законы, с 
указанием названий 

Представлено логичное 
теоретическое 
обоснование, указаны 
названия торий, 
подходов, их авторы.   

Представлено 
теоретическое 
обоснование с 
частичным указанием 
теорий, подходов, 
авторов. 

Обоснование не 
представлено, или 
представлено бытовым 
языком без указания 
теорий, подходов, авторов / 
представлены названия 
теорий без обоснования или 
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теорий, подходов и их 
авторов 

не соответствует описанной 
ситуации.  

3 Выделите объект, предмет, 
цель, задачи исследования, 
гипотезу исследования  

Предложены логичные 
выделенной проблеме 
исследования объект, 
предмет, цель, задачи 
исследования, гипотеза, 
описаны 
профессиональной 
терминологией 

Предложены объект, 
предмет, цель, задачи 
исследования, гипотеза, 
описаны 
профессиональной 
терминологией, но 
имеют некоторые 
рассогласования. 

Объект, предмет, цель, 
задачи исследования, 
гипотеза не соответствуют 
выделенной проблеме, 
описаны не 
профессиональной 
терминологией 

4 Опишите выборку, способ 
её подбора и обоснование 
репрезентативности  

Описана выборка 
исследования, способ 
её подбора и 
обоснована 
репрезентативность. 

Частично описана 
выборка исследования, 
способ её подбора и 
репрезентативность. 

Описание выборки, способ 
её подбора и 
репрезентативность не 
соответствуют научным 
процедурам. 

5 Представьте 
диагностические и/или 
экспериментальные 
процедуры исследования, 
которые вы могли бы 
использовать для 
получения данных. 
Обоснуйте их 
использование. 

Представлены и 
обоснованы 
диагностические и/или 
экспериментальные 
процедуры 
исследования, 
соответствующие 
проблеме и цели 
исследования. 

Частично представлены 
и слабо обоснованы 
диагностические и/или 
экспериментальные 
процедуры 
исследования, 
соответствующие 
проблеме и цели 
исследования. 

Не предложено методов, 
экспериментальных 
процедур исследования, 
соответствующих проблеме 
исследования. Или 
представлены частично, без 
обоснования их 
использования. 

6 Изложите ход 
предполагаемого 
исследования, с подробным 

Ход исследования 
логично представлен в 
соответствии с 

Ход исследования 
представлен частично, 
язык описания 

Ход исследования не 
представлен и/или не 
соответствует задачам 
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указанием этапов и 
процедур. 

задачами и методами 
исследования, описан 
научным языком. 

научный.  исследования.  

 

ТРЕК 2 (выполняется на английском языке)  

На каждый из 6 вопросов можно получить максимум 5 баллов за правильный и обоснованный ответ.  

 
  

Вопросы задания 4-5 баллов 2-3 балла 0-1 балла 

1 Think of other methods 
that can be used to assess 
the relative contribution of 
genetic and environmental 
factors to individual 
differences in cognitive 
abilities, which do not 
require any genetic 
laboratory analyses 

At least one relevant 
method (IVF 
method/adoption 
method/sibling-adoption 
design) is suggested  and 
described 

At least one relevant 
method (IVF 
method/adoption 
method/sibling-adoption 
design) is suggested , but 
not described 

No methods suggested or 
they are irrelevant  

2 Support your suggestion 
with theoretical or 
empirical evidence. 

Both theoretical and 
empirical evidence is 
suggested. 

At least one empirical or 
theoretical piece of 
evidence is suggested. 

No theoretical or empirical 
piece of evidence 
indicated.   

3 Describe study design A relevant design with a 
detailed and clear 
description of the groups 
of participants is proposed. 
The procedure is described 
in relation to the 
assessment of relative 
contribution of genetic and 
environmental factors to 
cognitive abilities. 

A relevant design with 
detailed and clear 
descriptions of the groups 
is proposed. 
The procedure in relation 
to the assessment of 
relative contribution of 
genetic and environmental 
factors to cognitive 
abilities is not described. 

Study design not proposed 
/ poorly implemented or 
irrelevant design proposed. 
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4 Explain procedures and 

methods 
The valid method 
assessing cognitive 
abilities is suggested and 
described, specific test 
batteries are correctly 
indicated. 

The valid method that is 
used to assess cognitive 
abilities is suggested, with 
no specific test batteries 
indicated/the test batteries 
are incorrectly 
implemented. 

No valid methods of 
assessing cognitive 
abilities are proposed. 

5 Describe a sample The sample relevant to the 
suggested behavioral 
genetics method is 
proposed (e.g. families 
with different types of IVF 
/ the adopted child, their 
biological and adoptive 
parents/ the adopted child, 
their non-biological and 
biological siblings). 
Number of participants 
and at least one relevant 
characteristics are 
mentioned (age, gender, 
etc.) 

The sample includes the 
required groups of 
participants that are in line 
with the suggested method 
(e.g. IVF method or 
adoption design).  No 
other important 
characteristics are 
described (number of 
participants, age, gender, 
etc.). 

Study participants are not 
described / the sample is 
not in line with suggested 
behavioral genetics 
method (e.g. IVF method 
or adoption design)  

6 Suggest statistical 
methods to test your 
hypothesis. 

At least two methods (e.g. 
correlational 
analysis/comparisons of 
correlation coefficients/ 
structural equation 
modelling) are suggested.  

One method is suggested 
with no explanation. 

No statistical analysis 
methods proposed / 
suggested methods are not 
in line with research 
procedure and methods  

 

Второй кейс. Работа психолога в социальных практиках 

Максимальный балл за выполнение данного кейса – 30 баллов (любого трека). 
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ТРЕК 1 «Социальная (кросс-культурная) психология».  

За вопросы 1-3 можно получить максимум 8 баллов, за вопрос 4 - максимум 6 баллов.  
 

ВОПРОСЫ 
К КЕЙСУ 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 
7-8 баллов 5-6 баллов 3-4 балла 1-2 балла 

Вопрос 1  Ответ максимально 
полный. Даны 
комментарии для всех 
обозначенных 
вопросов. Все 
комментарии 
опираются на подходы 
кросс-культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений. 

Ответ достаточно 
полный. Даны 
комментарии для 
большинства 
обозначенных 
вопросов. Большая 
часть комментариев 
опирается на 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений.  

Ответ неполный. 
Даны комментарии 
для некоторых 
обозначенных 
вопросов. Упомянуты 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений, но 
большая часть 
комментариев 
строится на основе 
«здравого смысла». 
 

Ответ поверхностный. 
Даны комментарии для 
одного-двух 
обозначенных вопросов. 
Все 
комментарии строятся на 
основе «здравого 
смысла», подходы кросс-
культурной психологии 
и теории культурных 
измерений не 
упомянуты. 

Вопрос 2  Ответ максимально 
полный. Даны 
комментарии для всех 
обозначенных 
вопросов. Все 
комментарии 
опираются на подходы 
кросс-культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений. 

Ответ достаточно 
полный. Даны 
комментарии для 
большинства 
обозначенных 
вопросов. Большая 
часть комментариев 
опирается на 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 

Ответ неполный. 
Даны комментарии 
для некоторых 
обозначенных 
вопросов. Упомянуты 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений, но 
большая часть 

Ответ поверхностный. 
Даны комментарии для 
одного-двух 
обозначенных вопросов. 
Все 
комментарии строятся на 
основе «здравого 
смысла», подходы кросс-
культурной психологии 
и теории культурных 
измерений не 
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культурных 
измерений. 

комментариев 
строится на основе 
«здравого смысла». 
 

упомянуты. 

Вопрос 3  Ответ максимально 
полный. Даны 
комментарии для всех 
обозначенных 
вопросов. Все 
комментарии 
опираются на подходы 
кросс-культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений. 

Ответ достаточно 
полный. Даны 
комментарии для 
большинства 
обозначенных 
вопросов. Большая 
часть комментариев 
опирается на 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений.  

Ответ неполный. 
Даны комментарии 
для некоторых 
обозначенных 
вопросов. Упомянуты 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений, но 
большая часть 
комментариев 
строится на основе 
«здравого смысла». 
 

Ответ поверхностный. 
Даны комментарии для 
одного-двух 
обозначенных вопросов. 
Все 
комментарии строятся на 
основе «здравого 
смысла», подходы кросс-
культурной психологии 
и теории культурных 
измерений не 
упомянуты. 

Вопрос 4  Ответ максимально 
полный. Даны 
комментарии для 
всех обозначенных 
вопросов. Все 
комментарии 
опираются на 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений. 

Ответ неполный. 
Даны комментарии 
для части 
обозначенных 
вопросов. Ответ в 
частично опирается на 
подходы кросс-
культурной 
психологии и теории 
культурных 
измерений, частично 
строится на основе 
«здравого смысла». 

Ответ поверхностный. 
Даны комментарии для 
одного обозначенного 
вопроса. Все 
комментарии строятся на 
основе «здравого 
смысла», подходы кросс-
культурной психологии 
и теории культурных 
измерений не 
упомянуты. 
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 ТРЕК 2 Кейс от Промпартнера 

Компетенция Критерий Количест
во баллов 

Психологическая 
диагностика 

Способен выбирать адекватные, надежные и валидные 
методы количественной психологической оценки 

5 

Способен выбирать адекватные, надежные и валидные 
методы качественной психологической оценки 

5 

Психологическое 
сопровождение 

Способен осуществлять психологическое сопровождение 
отдельных лиц и групп людей, оказавшихся в кризисных 
ситуациях 

5 

Способен использовать современные психологические 
технологии индивидуальной и групповой работы 

5 

Консультирование Способен определять «мишени» консультативного 
процесса 

5 

Способен планировать этапы и результаты 
консультативного процесса 

5 

 

 ТРЕК 3 «Организационная психология» 

Кейс 3.  Расшифровка 
критерия 

Примечание 

Вопрос 1 5 баллов 
максимум 

Определяется сумма баллов по критериям 1, 2 и 3 

Критерий 1. Способен выявлять 
психологические феномены и механизмы 
их актуализации 

 

 За анализ 
проявления и 
актуализации 

0-1 балл. Не выделена проблема, с которой столкнулась компания 
«Эрнст энд Янг», не выделено позитивных и негативных признаков 
сложившейся в компании социально-психологической ситуации, или 
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социально-
психологически
х феноменов  

выделена 1 проблема. 
2-3 балла. Выделено 2-3 проблемы, найдено 1-2 негативных признака 
и 1-2 позитивных признака сложившейся ситуации. 
4-5 баллов. Выделено 4 и более проблем, найдено 3 и более 
негативных признака, 3 и более позитивных признака сложившейся 
ситуации. 

Вопрос 2 5 баллов 
максимум 

0-1 балл. Не приведено социально-психологических феноменов, 
раскрывающих ситуацию, сложившуюся в компании «Эрнст энд 
Янг». 

 2-3 балла. Приведено 2-3 социально-психологических феномена, 
раскрывающих ситуацию, сложившуюся в компании «Эрнст энд 
Янг». Раскрытие и объяснение феноменов не требуется. 
4-5 баллов. Приведено не менее 4 социально-психологических 
феномена, раскрывающих ситуацию, сложившуюся в компании 
«Эрнст энд Янг». Раскрытие и объяснение феноменов не требуется. 

Критерий 2. Способен анализировать 
приемы и техники психологического 
взаимодействия и их поведенческие 
признаки с опорой на современные 
социально-психологические теории 

 

Вопрос 3 5 баллов 
максимум 

0-1 балл. Не приведено ключевых признаков и соответствующих 
примеров из текста, указывающих на социально-психологическое 
неблагополучие внутри компании, или же приведен только 1 
подобный признак 

За анализ 
аспектов 
психологическо
го 
взаимодействия 
и их 
поведенческих 
признаков 

2-3 балла. Приведено не менее 2-3 ключевых признаков и 
соответствующих примеров из текста, указывающих на социально-
психологическое неблагополучие внутри компании.  
4-5 баллов. Приведено не менее 4 ключевых признаков и 
соответствующих примеров из текста, указывающих на социально-
психологическое неблагополучие внутри компании. 

Вопрос 4 5 баллов 0-1 балл. Приведено 1 из направлений обучения персонала  на этапе 
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максимум адаптации, или же не приведены вовсе. 
 2-3 балла. Приведено 2-3 направления обучения персонала на этапе 

адаптации. 
4-5 баллов. Приведено не менее 4 направлений обучения персонала 
на этапе адаптации. 

Критерий 3. Способен обосновывать 
методы и методики исследования 
социально-психологических проблем и 
проектировать эффективные способы их 
решения. 

 

Вопрос 5 5 баллов 
максимум 

 

 За выбор и 
обоснование 
методов и 
методик 
исследования 
социально-
психологическ
их проблем. 

0-1 балл. Приведена 1 методика исследования адаптации персонала к 
организации с указанием ее назначения или же они не приведены 
вовсе 
2-3 балла. Приведено не менее 2-3 методик исследования адаптации 
персонала к организации с указанием их назначения. 
4-5 баллов. Приведено не менее 4 методик исследования адаптации 
персонала к организации с указанием их назначения. 

Вопрос 6 5 баллов 
максимум 

0-1 балл. Не приведены способы эффективной адаптации новых 
сотрудников к организации или приведен 1 такой способ. 

 За 
проектировани
е эффективных 
способов 
решения 
социально-
психологическ
их проблем. 

2-3 балла. Предложено 2-3 эффективных способа адаптации новых 
сотрудников к организации. 
4-5 баллов. Предложено не менее 4 способов эффективной адаптации 
новых сотрудников к организации. 

 

Третий кейс. Психологическая интервенция 
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Максимальный балл за выполнение данного кейса – 40 баллов (любого трека). 

 ТРЕК 1 «Психологическая реабилитация» 

 ВОПРОСЫ 
К КЕЙСУ 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 
8 7 6 5 4 3 2 1 0 

1 Обозначьт
е цели и 
задачи 
социально
-
психологи
ческой 
реабилита
ции для 
данного 
случая. 

Указан
ы 
четко 
сформ
улиров
анная 
цель 
реабил
итации 
и 6 и 
более 
задач 
реабил
итации 

Указаны 
нечетко 
сформул
ированн
ая цель 
реабили
тации и 
6 и 
более 
задач 
реабили
тации/ 
Указаны 
четко 
сформул
ированн
ая цель 
реабили
тации и 
5 задач 
реабили
тации 

Указаны 
четко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 4 
задач 
реабилита
ции/ 
Указаны 
нечетко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 5 
задач 
реабилита
ции/ 
Указаны 
6 и более 
задач 
реабилита
ции без 
указания 
цели 

Указаны 
четко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 3 
задачи 
реабилита
ции/ 
Указаны 
нечетко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 4 
задачи 
реабилита
ции/ 
Указаны 
5 задач 
реабилита
ции без 
указания 
цели 

Указаны 
четко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 2 
задачи 
реабилита
ции/ 
Указаны 
нечетко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 3 
задачи 
реабилита
ции/ 
Указаны 
4 задач 
реабилита
ции без 
указания 
цели 

Указаны 
четко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 1 
задача 
реабилита
ции/ 
Указаны 
нечетко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 2 
задачи 
реабилита
ции/ 
Указаны 
3 задач 
реабилита
ции без 
указания 
цели 

Указаны 
четко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции без 
указания 
задач/ 
Указаны 
нечетко 
сформули
рованная 
цель 
реабилита
ции и 1 
задача 
реабилита
ции/ 
Указаны 
2 задачи 
реабилита
ции без 
указания 
цели 

Указана 
нечетко 
сформул
ированн
ая цель 
реабили
тации 
без 
задач / 
Указана 
1 задача 
реабили
тации 
без 
указания 
цели 

Не 
выпол
но 
задани  
или 
указан  
нереле
нтные 
ответы 
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2 Укажите и 

обоснуйте 
основное 
направлен
ие 
реабилита
ции для 
данного 
случая 
(восстанов
ительное, 
компенсат
орное, 
адаптацио
нное) и 
определит
е главные 
«мишени» 
социально
-
психологи
ческой 
реабилита
ции 

Указан
ы 1 
верное 
направ
ление 
реабил
итации 
с 
полны
м 
обосно
ванием 
и 4 и 
более 
«мише
ни» 
реабил
итации 

Указаны 
1 верное 
направл
ение 
реабили
тации с 
полным 
обоснов
анием и 
3 
«мишен
и» 
реабили
тации / 
Указано 
1 верное 
направл
ение 
реабили
тации с 
неполны
м 
обоснов
анием и 
4 и 
более 
«мишен
и» 
реабили
тации 

Указаны 
1 верное 
направлен
ие 
реабилита
ции без 
обоснова
ния и 4 
«мишени
» 
реабилита
ции / 
Указаны 
1  верное 
направлен
ие 
реабилита
ции с 
полным 
обоснова
нием и 2 
«мишени
» 
реабилита
ции / 
Указано 1 
верное 
направлен
ие 
реабилита
ции с 
неполным 
обоснова

Указаны 
1 верное 
направлен
ие 
реабилита
ции без 
обоснова
ния и 4 
«мишени
» 
реабилита
ции / 
Указаны 
1 верное 
направлен
ие 
реабилита
ции с 
неполным 
обоснова
нием  и 2 
«мишени
» 
реабилита
ции / 
Указаны 
1  верное 
направлен
ие 
реабилита
ции с 
полным 
обоснова

Указаны 
4 
«мишени
» 
реабилита
ции без 
указания 
направле
ния и 
обоснова
ния / 
Указаны 
1  верное 
направле
ние 
реабилита
ции с 
полным 
обоснова
нием без 
указания 
«мишени
й»/ 
Указаны 
1  верное 
направле
ние 
реабилита
ции без 
обоснова
ния и 2 
«мишени
» 

Указаны 
1 верное 
направлен
ие 
реабилита
ции без 
обоснова
ния и 1 
«мишень» 
реабилита
ции/ 
Указаны 
3 
«мишени
» 
реабилита
ции без 
указания 
направлен
ия и 
обоснова
ния / 
Указано 1  
верное 
направлен
ие 
реабилита
ции с 
неполным 
обоснова
ния без 
указания 
«мишеней

Указано 1 
верное 
направле
ние 
реабилита
ции без 
обоснова
ния/ 
Указаны 
2 
«мишени
» 
реабилита
ции 
реабилита
ции без 
указания 
направле
ния и 
обоснова
ния 

Указана 
1 
«мишен
и» 
реабили
тации 
реабили
тации 
без 
указания 
направл
ения и 
обоснов
ания 

Не 
выполне
но 
задание 
или 
указаны 
нерелева
нтные 
«мишен
и» 
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нием и 3 
«мишени
» 
реабилита
ции 

нием и 1 
«мишени
» 
реабилита
ции 

реабилита
ции/ 
Указаны 
1  верное 
направле
ние 
реабилита
ции с 
неполным 
обоснова
ния и 1 
«мишень» 
реабилита
ции 

» 
реабилита
ции 

3 Укажите 
основные 
принципы 
социально
-
психологи
ческой 
реабилита
ции 
пациентов, 
страдающ
их 
психическ
ими 
расстройст
вами, и их 
содержани
е 

Указан
о 8 и 
более 
принц
ипов 
реабил
итации  
 

Указано 
7 
принцип
ов 
реабили
тации  

Указано 6 
принципо
в 
реабилита
ции  

Указано 5 
принципо
в 
реабилита
ции  

Указано 4 
принципо
в 
реабилита
ции    
 

Указано 3 
принципо
в 
реабилита
ции  

Указано 2 
принципо
в 
реабилита
ции  

Указано 
1 
принцип
ов 
реабили
тации  

Не 
указаны 
принцип
ы 
реабили
тации 

4 Укажите Указан Указаны Указаны Указаны Указаны Указаны Указан 1 Указан 1 Не 
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основные 
процессы/
сферы 
экспериме
нтально-
психологи
ческого 
исследова
ния 
пациента и 
предполож
ите 
использов
анный 
комплекс 
методик 
для их 
изучения 
(не менее 
3-х 
методик 
на 
процесс/с
феру). 

ы 4 
процес
са/сфе
ры 
исслед
ования 
с 
указан
ием не 
менее 
3 
методи
к 
изучен
ия 
каждо
й из 
них 

4 
процесс
а/сферы 
исследо
вания с 
указание
м не 
менее 3 
методик 
изучени
я 3 из 
них / 

3 
процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указанием 
не менее 
3 методик 
изучения 
каждой из 
них / 
Указаны 
4 
процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указанием 
не менее 
3 методик 
изучения 
2 из них / 
 

4 
процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указание
м не 
менее 3 
методик 
изучения 
1 из них / 
Указаны 
3 
процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указание
м не 
менее 3 
методик 
изучения 
2 из них 

2 
процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указание
м не 
менее 3 
методик 
изучения 
каждой из 
них / 
Указано 4 
процесса/
сферы 
исследова
ния без 
указания 
методик 
изучения/ 
Указаны 
3 
процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указание
м не 
менее 3 
методик 
изучения 
1 из них 

3 
процесса/
сферы 
исследова
ния без 
указания 
методик 
изучения/ 
Указаны 
2 
процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указание
м не 
менее 3 
методик 
изучения 
1 из них 

процесса/
сферы 
исследова
ния с 
указание
м не 
менее 3 
методик 
ее 
изучения/ 
Указано 2 
процесса/
сферы 
исследова
ния без 
указания 
методик 
изучения 

процесс
а/сферы 
исследо
вания 
без 
указания 
методик 
изучени
я 
Указан 1 
процесс
а/сферы 
исследо
вания 
без 
указания 
методик 
изучени
я 
 

выполне
но 
задание 
или 
даны 
нерелева
нтные 
ответы 
 

5 Укажите Указан Указано Указано 3 Указано 5 Указано 4 Указано 3 Указано 2 Указан 1 Не 
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возможны
е для 
данного 
случая 
виды 
психосоци
альных 
вмешатель
ств 
(мероприя
тий) 
социально
-
психологи
ческой 
реабилита
ции, 
предложит
е и 
обоснуйте 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие, 
наиболее 
подходяще
е для 
данного 
случая 

о 5 и 
более 
основн
ых 
видов 
психос
оциаль
ных 
вмеша
тельст
в 
(мероп
риятий
)  
социал
ьно-
психол
огичес
кой 
реабил
итации
, верно 
предло
жено и 
обосно
вано 
психот
ерапев
тическ
ое 
направ
ление 

5 
основны
х видов 
психосо
циальны
х 
вмешате
льств 
(меропр
иятий)  
социаль
но-
психоло
гическо
й 
реабили
тации, 
верно 
предлож
ено и 
частичн
о 
обоснов
ано 
психоте
рапевти
ческое 
направл
ение / 
Указано 
4 
основны
х вида 

основных 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но и 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие / 
Указано 4 
основных 
видов 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  

и более 
основных 
видов 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции без 
указания 
психотера
певтическ
ого 
направлен
ия/  
Указано 2 
основных 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог

основных 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции без 
указания 
психотера
певтическ
ого 
направле
ния/ 
Указано 1 
вид 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита

основных 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции без 
указания 
психотера
певтическ
ого 
направлен
ия/ верно 
предложе
но и 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие без 
указания 
видов 
психосоц
иальных 

основных 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции без 
указания 
психотера
певтическ
ого 
направле
ния/ 
верно 
предложе
но и 
частично 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направле
ние без 
указания 
видов 

вид 
психосо
циальны
х 
вмешате
льств 
(меропр
иятий)  
социаль
но-
психоло
гическо
й 
реабили
тации 
без 
указания 
психоте
рапевти
ческого 
направл
ения/ 
верно 
предлож
ено 
психоте
рапевти
ческое 
направл
ение без 
обоснов
ания и 
видов 

выполне
но 
задание 
или 
даны 
нерелева
нтные 
ответы 
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психосо
циальны
х 
вмешате
льств 
(меропр
иятий)  
социаль
но-
психоло
гическо
й 
реабили
тации, 
верно 
предлож
ено и 
обоснов
ано 
психоте
рапевти
ческое 
направл
ение/ 
Указано 
2 вида 
психосо
циальны
х 
вмешате
льств 
(меропр
иятий)  

социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но и 
частично 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие / 
Указано 5 
основных 
видов 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 

ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но и 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие/ 
Указано 3 
и более 
основных 
видов 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но и 
частично 

ции, 
верно 
предложе
но и 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направле
ние/ 
Указано 2 
основных 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но и 
частично 
обоснова
но 
психотера

вмешател
ьств/ 
Указан 1 
вид 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но и 
частично 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие/ 
Указано 2 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 

психосоц
иальных 
вмешател
ьств/ 
Указан 1 
вид 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но 
психотера
певтическ
ое 
направле
ние без 
обоснова
ния 

психосо
циальны
х 
вмешате
льств 
(меропр
иятий)   
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социаль
но-
психоло
гическо
й 
реабили
тации, 
верно 
предлож
ено 
психоте
рапевти
ческое 
направл
ение без 
обоснов
ания 

предложе
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие без 
обоснова
ния/ 
Указано 5 
и более 
видов 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие без 
обоснова

обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие/ 
Указано 4 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие без 
обоснова
ния 

певтическ
ое 
направле
ние/ 
Указано 3 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но 
психотера
певтическ
ое 
направле
ние без 
обоснова
ния 

(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие без 
обоснова
ния 
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нияУказа
но 5 и 
более 
основных 
видов 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции без 
указания 
психотера
певтическ
ого 
направлен
ия/  
Указано 2 
основных 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
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о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но и 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие/ 
Указано 3 
и более 
основных 
видов 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
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но и 
частично 
обоснова
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие/ 
Указано 4 
вида 
психосоц
иальных 
вмешател
ьств 
(меропри
ятий)  
социальн
о-
психолог
ической 
реабилита
ции, 
верно 
предложе
но 
психотера
певтическ
ое 
направлен
ие без 
обоснова
ния 
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ТРЕК 2 «Перинатальная психология и психотерапия» 

Каждый из критериев оценивается по определенной шкале. Общий балл будет выставлен по совокупности этих 
оценок. При равных результатах выполнения кейса предпочтение будет отдаваться, тем где в ответах присутствуют 
названия теорий и направлений с фамилиями учёных.   
Критерий А «Количество гипотез, возникающих при решении кейса» 
6 баллов - Предложено не менее пяти гипотез, полностью релевантных содержанию кейса 
5 баллов - Предложено пять гипотез, четыре из которых полностью релевантных содержанию кейса, а одна нет 
4 балла - Представлены четыре гипотезы, каждая из которых релевантная содержанию кейса. Предложено пять 
гипотез, три из которых полностью релевантных содержанию кейса, а остальные нет 
3 балла - Представлены три гипотезы, каждая из которых релевантная содержанию кейса. Предложено четыре 
гипотезы, три из которых полностью релевантных содержанию кейса, а одна нет 
2 балла - Представлены две гипотезы, каждая из которых релевантная содержанию кейса, либо предложено три 
гипотезы, две из которых полностью релевантных содержанию кейса, а одна нет 
1 балл - Представлена одна гипотеза релевантная содержанию кейса, либо представлены две гипотезы (одна 
релевантная содержанию кейса, а другая нет) 
0 баллов - Гипотезы отсутствуют или все предлагаемые гипотезы полностью нерелевантны 
 
Критерий Б «Научное и логическое обоснование каждой из консультативных гипотез» 
9 баллов - Каждая гипотеза научно и логически обоснована (не менее пяти) 
8 баллов - Научно и логически обосновано пять гипотез, но четыре из которых в полном объеме, а одна нет 
(высказывает краткое, но не ошибочное мнение) 
7 баллов - Научно и логически обоснована четыре гипотезы. Научно и логически обоснована пять гипотез, но три 
из которых в полном объеме, а две нет (высказывает краткое, но не ошибочное мнение).  
6 баллов - Научно и логически обосновано три гипотезы. Научно и логически обоснована четыре гипотезы, но две 
из которых в полном объеме, а две нет (высказывает краткое, но не ошибочное мнение).  
5 баллов - Научно и логически обосновано три гипотезы, но две из которых в полном объеме, а одна нет 
(высказывает краткое, но не ошибочное мнение). 
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4 балла - Научно и логически обосновано две гипотезы. 
3 балла - Научно и логически обосновано две гипотезы, но одна из которых в полном объеме, а одна нет 
(высказывает краткое, но не ошибочное мнение). 
2 балла - Научно и логически обоснована одна гипотеза. 
1 балл - Научно и логически обоснована одна гипотеза, но не в полном объеме (высказывает краткое, но не 
ошибочное мнение). 
0 баллов - Ответ полностью нерелевантный 
 
Критерий В «Наличие целей и задач для рекомендаций в рамках профессиональной деятельности 
психолога, предполагающие конкретные психологические методы и приемы по каждой гипотезе» 
8 баллов - Цель и задачи рекомендаций указываются (не менее пяти) 
7 баллов - Цель к пяти рекомендациям, но задачи к четырем. 
6 баллов - Цель и задачи к четырем рекомендациям. Цель к пяти рекомендациям, задачи к двум. 
5 баллов - Цели и задачи к трем рекомендациям. Четыре цели, две задачи. 
4 балла - Три цели, но задачи к двум. 
3 балла - Цели и задачи для двух рекомендаций. Три цели, но задачи для одной. 
2 балла - Две цели, но задачи для одной. Есть цель и задачи по одному направлению рекомендаций 
1 балл - Есть одна цель для рекомендаций, но отсутствуют задачи 
0 баллов - Цели и задачи отсутствуют 
 
Критерий Г «Количество и обоснованность рекомендаций в рамках профессиональной деятельности 
психолога, предполагающие конкретные психологические методы и приемы по каждой гипотезе» 
7 - Предложены научно обоснованные рекомендации по каждой гипотезе (не менее пяти) 
6 - Предложены рекомендаций по пяти гипотезам: четыре научно обоснованы, одна носит бытовой характер. 
5 - Научно обоснованы рекомендации к четырем гипотезам. Предложены рекомендации по пяти гипотезам, но к 
двум носят бытовой характер. 
4 - Предложены рекомендации к четырем гипотезам, но три научно обоснованы, одна бытового характера 
3 - Научно обоснованы рекомендации к трем гипотезам. Предложены рекомендации к четырем гипотезам, две 
научно обоснованы, две носят бытовой характер.  
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2 - Обоснованные рекомендации по двум гипотезам. Рекомендации по трем, но по одной носят бытовой характер.  
1 - Обоснованные рекомендации по одной гипотезе. Все остальные рекомендации носят бытовой характер.  
0 баллов - Рекомендации к одной гипотезе, но бытового характера. Рекомендации отсутствуют 
 

Критерий Д «Психологический тип гестационной доминанты» 
5 – Верно определен и аргументированно доказан психологический тип гестационной доминанты (ПКГД). 
4 - Верно указан психологический тип гестационной доминанты. Аргументы частично соответствуют указанному 
ПКГД. 
3 – Верно определен только психологический тип гестационной доминанты или приведены только аргументы, без 
указания типа. 
2 - Определен только психологический тип гестационной доминанты, а аргументы в пользу выбора ПКГД указаны 
ошибочные. 
1 - Определен только психологический тип гестационной доминанты. 
0 – Психологический тип гестационной доминанты приведен неверно или психологический тип гестационной 
доминанты и аргументы в пользу выбора ПКГД приведены неверно. 
 
Критерий Е «Прогноз об особенностях формирования внутренней материнской позиции у пациентки Н. в 
первый год жизни ребёнка» 
5 – Верно определен прогноз об особенностях формирования внутренней материнской позиции у пациентки Н. в 
первый год жизни ребёнка. 
4 – Частично верно определен прогноз об особенностях формирования внутренней материнской позиции у 
пациентки Н. в первый год жизни ребёнка. 
3 - Частично верно определен прогноз об особенностях формирования внутренней материнской позиции у 
пациентки Н. в первый год жизни ребёнка, при этом описание избыточно. 
0 баллов – Прогноз об особенностях формирования внутренней материнской позиции у пациентки Н. в первый год 
жизни ребёнка отсутствует или его формулировка носит бытовой характер.  

 

ТРЕК 3 «Психологическая помощь в экстремальных ситуациях» 
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На каждый вопрос можно получить максимум 10 баллов за правильный и обоснованный ответ. 
1. Корректно представлены и сформулированы основные принципы оказания психологической помощи 
пострадавшим в данной экстремальной ситуации (максимальный балл за представление 7 основных принципов и 
их корректное содержательное описание). 
2. Корректно обозначены и охарактеризованы эмоциональные состояния, а также перечислены и 
охарактеризованы эмоциональные проявления этих состояний (максимальный балл за представление и 
характеристику 3 эмоциональных состояний и 3 эмоциональных проявлений). 
3. Корректно обозначены и представлены признаки стадий первичных реакций «синдрома катастрофы» 
(максимальный балл за представление и корректное содержательное описание 3-х стадий «синдрома катастрофы»). 
4. Корректно обозначены направления психологической работы с родственниками погибших и пострадавших 
(максимальный балл за указание 4 направлений психологической работы и их содержательное описание). 

Наличие подробного 
примера решений 
демоверсии заданий  

нет 
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